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クイズに答えて
素敵な商品ゲット！！

Q．今年のAtoZ感謝祭、
4/22、23に開催したのは
何店でしょうか？

TEL

山形市馬見ヶ崎一丁目１２番１９号

(フィアスホーム山形店内)

キリトリ線

こちらの用紙を切り取り、

お近くの店舗までお持ち下さい。

素敵なプレゼントをご用意して

お待ちしています★
H29.6月末迄 有効

お う み

Ａ．

お問合せやご相談、点検・修理のご依頼など

お気軽にお問い合わせください。 ＱＲコードを読み込んで下さいね♪↑

↑イベント情報施工例など…随時更新中!!

顧客満足室

リフォーム館

山形市馬見ヶ崎2丁目7番40号
TEL.023-681-4603

天童市南町1丁目1番11号
TEL.023-652-0314

山形本店

天童店

庄内店
三川町大字猪子字大堰端300
TEL.0235-64-1403

フィアスホーム

山形市馬見ヶ崎1丁目12番19号
TEL.023-612-0003

天童市南町1丁目4番33号
TEL.023-651-0354

山形店

天童店

庄内店
三川町大字猪子字大堰端300
TEL.0235-64-8103

山形市馬見ヶ崎2丁目7番40号
TEL.023-681-0346

天童市南町1丁目4番31号
TEL.023-651-0301

天童店

山形中央店

山形市飯田西4丁目2番8号
TEL.023-615-0317

山形南店

鶴岡市美咲町6番22号
TEL.0235-29-4103

鶴岡店

アイフルホーム

シニアライフAtoZ天童

天童市南町1丁目4番31号（開設準備室）
TEL.023-652-0339

営業時間 ＡＭ10：00～ＰＭ6：00
定休日 火・水曜日 祝祭日
HP http://www.lh-oumi.co.jp/

みずほ店

４／１５(土)１６(日)

AtoZ庄内店にて

４／２２(土)２３(日)

AtoZ山形中央店にて恒例となりましたAtoZ春の感謝祭、庄内店と山形中央店で２週連続開催いたしました。

おかげさまをもちまして、連日たくさんのお客様にご来場いただきました。

ありがとうございました！！どのコーナーも大盛況でした☆次回のイベントもお楽しみに!!

除湿、カビ防止のために、雨天
以外は窓や押入れのふすま
などを開け、通風・防臭に
努めましょう。

雨が降っている時でないと分かり
にくい不具合もあります。雨漏り、
屋根や雨どいの破損・水はけの
点検をしておきましょう。

そろそろエアコンの出番です。
フィルターはきれいか？故障は
ないか？も点検しておきましょう。

換気を十分に行いましょう。

雨の日だからできる

点検をしましょう。

夏をむかえる準備をしましょう。

６月のお手入れ

オレンジ…脳を適度に刺激す
ることで元気になる、希望を

持つようになる色です。食べ

物が美味しく感じられる色な

ので、ダイニングルームなど

に適した色です。

いかがでしたでしょうか。
あなたの好きな色には、どんな効果がありましたか？

壁紙の豆知識
～色のお話～

壁紙の色は、お部屋の雰
囲気を決める大事な要素
のひとつです。また、お部
屋の色と人間の健康や心
理には深い関係がありま
す。

あなたなら、どの色を選び

ますか？

ブルー…心を落ち着かせたり、
穏やかな精神状態を保つ手助

けをする色。精神的な興奮状

態を緩和したり、適度な緊張を

もたらす効果があります。

ピンク…若返る色。心や筋肉
をリラックスさせる作用があり、

老いた気分を活性化します。

安らぎを与えるピンクは妊婦

や産後のお母さんと赤ちゃん

に適した色です。

ベージュ…ベ－ジュは人肌に
近く、心理的にも安心感や柔

らかさを感じさせる色。リラッ

クス効果を与えます。壁の色

としては最も人気のある色で

す。

グリーン…草木を連想させる
緑は眼を休め緊張感を和らげ

る効果がある色。明るい緑色

の壁の部屋は、心にリラックス

作用を与えます。

イエロー…成長ホルモンの分
泌を促す色。また、心臓・肝

臓・胃腸の働きを活発にする

色です。前向きな気分にさせる

ことから、リハビリル－ムなど

に使われます。

材料 （作りやすい分量）
乾燥麹 200g
天然塩 60g
ミネラルウォーター 300ml
保存容器（大きめ）

作り方
1：麹は手でこすりパラパラにする

2：ボウルにパラパラになった麹と塩を
入れて、よく混ぜ合わせる。

3：水を加え、さらによく混ぜ合わせる

4：保存容器に入れ、1日1回ほどかき
混ぜる。夏場は1週間、冬場は2週間
ほど熟成させる。でき上がりは麹の芯

がなくなり、おかゆのようにトロ～とし

て甘い香りがしてきます。保存は冷蔵

庫で、半年ほどで使い切ります。


